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鈴鹿西ロータリークラブ会報 
所属:  国際ロータリー第 2630 地区 鈴鹿・亀山グループ;  

創立:  1985 年 3 月 27 日; RI 認証:  1985 年 6 月 3 日(No. 1665);    

事務所:  〒513-0802 三重県鈴鹿市飯野寺家町 816 鈴鹿商工会議所 3F;  

電話:  059-383-7077; FAX:  059-383-0501;              

E-Mail:  info@rotary-suzuka-west.org; https: //www.rotary-suzuka-west.org/  

例会場:  鈴鹿商工会議所 別館 1Ｆ会議室; 例会日: 火曜日; 例会食事: 12: 00; 例会: 12: 30-13: 30; 

 

2026 年 7 月 14 日(火)第 1835 回例会 

例会場：鈴鹿商工会議所 2Ｆ特別会議室 

開始: 12：30 終了: 13：30 

例会進行: 沖 俊成 副ＳＡＡ 

点鐘： 会長 柴田友美 

ソング： 我らの生業 

ソングリーダー： 服部高宣 会員 

 

 

 

 

ゲスト：鈴鹿・亀山グループガバナー補佐 

       長谷川照義様 （鈴鹿ＲＣ） 

     ＩＭ実行委員長 家田 孝様 

                 （鈴鹿ＲＣ） 

世古口 緑様 

 

       

会長挨拶        柴田友美 会長 

 

本日は AG 訪問ですが、一部会員が公務と私用

で欠席していますので１０名という出席者数で

AG をお迎えしていますことを先ずはお詫び申

し上げます。では、ご紹介いたします。鈴鹿ロー

タリークラブ（親クラブ） 長谷川照義（てるよ

し）ガバナー補佐です。そして、本日はＩＭ実行

委員長 家田 孝（いえだ たかし）様にもお越

しいただいています。長谷川照義 AG には卓話を

よろしくお願いいたします。さて、今日 7 月 14

日は何の日？で検索しますと、・検疫記念日・・・

1879 年 7 月 14 日に、日本初の伝染病予防の法

令である「海港虎列刺（コレラ）病伝染予防規則」

が公布されたことを記念して制定された日だそ

うです。 

・内視鏡の日 

胃カメラなど内視鏡医学の発展と普及を願って

持続可能なインパクトを生み出そう
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制定された日。「な（７）い（１）し（４）きょ

う」の語呂合わせから今日がその日だそうです。 

・内臓脂肪の日 

将来的に健康リスクにもつながるとされる内臓

脂肪についての知識を広め、健康を見つめ直す

きっかけにするために制定された日。「な（７）

い（１）ぞうし（４）ぼう」の語呂合わせからだ

そうです。私も７０歳を超えた近年は、健康を意

識するようになりました。皆様も健康管理には

ご配慮ください。さて、会長挨拶には必ずロータ

リーの話をしなさいという指導を先輩からも受

けました。今日は、皆様がご存じのロータリーの

「五大奉仕」と当クラブについてお話をします。 

・クラブ奉仕・・・会員同士の関係をはぐくみ、

積極的な会員増強計画を実行して、活気あるク

ラブづくりを行うことと記載されています。当

クラブは少数となりましたが、意見交換をしな

がら先輩から受け継いだロータリー活動の基本

に当クラブらしさを加えた運営ができていると

理解しています。 

・職業奉仕・・・すべてのロータリアンが倫理と

高潔さをもって仕事にあたり、職業の知識やス

キルを社会のニーズ解決のために進んで役立て

ることです。 当クラブの会員は倫理を意識し

て仕事を通じ奉仕されていると思います。 

・社会奉仕・・・すべてのロータリアンが、地域

の人びとの暮らしを豊かにし、より良い社会づ

くりに貢献することです。当クラブの地元での

奉仕活動は年１～２回必ず実施しています。昨

年度は恒例の深谷公園花壇整備、平田駅周辺清

掃活動でした。これも引き続き継続していきた

いです。 

・国際奉仕・・・国際的なプロジェクトでボラン

ティアをしたり、海外のパートナーとの協同活

動を通じて、平和と相互理解を推進することと

なっています。当クラブはタイとネパールにツ

インクラブがあります。２年前はネパールの姉

妹クラブへの例会訪問と山岳地の小学校に文具

と体操服を届け、児童とその家族達と交流しま

した。この活動は地元のＴＶでも紹介されまし

た。数年に一度は国際奉仕（ｗｃｓ）活動も実施

できるようにしたいと考えます。 

また、７月４日は各クラブさんからもご協力い

ただきました、会員のチャリティコンサート会

場でポリオ募金活動も実施できました。 

・青少年奉仕 

ローターアクト、インターアクト、ロータリー青

少年指導者養成プログラム（RYLA）、ロータリー

青少年交換などを通じて、青少年や若い世代の

社会人がリーダーシップ能力を伸ばせるよう支

援することですとなっています。 

当クラブには鈴鹿高校インターアクトクラブが

あります。間もなく韓国派遣が実施され小林幹

事が同行します。 

最後にクラブは奉仕活動と親睦を通し「エン

ジョイ ロータリー」で進めていきますので宜

しくお願い致します。 

本日の会長挨拶は以上です。 

 

鈴鹿・亀山グループＩＭの説明 

       ＩＭ実行委員長 家田 孝様 
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幹事報告        小林英将 幹事 

 
 

1. 鈴鹿・亀山グループ各ロータリークラブ例

会変更のお知らせ 

 亀山ＲＣ：7 月 13 日（月）⇒18 日（土）関宿

祇園夏まつり（会員自宅） 

7 月 20 日（月）法定休日 

7 月 27 日（月）会場都合のため亀山商工

会館３Ｆ会議室 

2. 7 月のロータリーレートは、1 ドル 162 円

です。 

3. 2025-26 年度出席率表を配付してございま

す。ご確認をお願いいたします。 

4. 7 月 28 日（火）11：15 より指名委員会を

事務局において開催いたします。 

5. 7 月 28 日（火）例会終了後、第 3 回理事・

役員会を事務局において開催致します。 

6. 受贈誌：2026-27 年度活動計画書（四日市

北ＲＣ） 

 

委員会報告 

世古口 緑様ご挨拶 

 

＊母は、最期まで私は、ロータリアンですと、

プライドを確り持っていました。 

    

＊7 月 28 日例会プログラムについて 

       藤野惠子 プログラム委員長   

    
 

出席報告      沖 俊成 出席委員長 

 

正会員 20 名中 10 名出席 出席率 66.66％ 

 

ニコニコボックス報告 

森 豊 親睦・家族委員長 

敬称略・順不同 

 
 

※多額 

※世古口緑：母が大変お世話になりありがとう

ございました。又、山崎ていじのコンサートで

は会員の皆様にお助け頂き感謝申し上げます。 

※長谷川照義（鈴鹿ＲＣ）：本日お世話になりま

す。よろしくお願いします。 

※家田 孝（鈴鹿ＲＣ）：本日、お世話になります。

9/9 のＩＭよろしくお願いします。 

※山崎ていじ：出席出来ず失礼します。先日のコ

ンサートでは皆様のお力をいただき、本当に
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ありがとうございました。 

柴田友美：本日は長谷川ＡＧよろしくお願いし

ます。緑さん、お母様にはお世話になりました。

感謝です。 

小林英将：鈴鹿・亀山グループガバナー補佐 長

谷川様、ＩＭ実行委員長 家田様ようこそ。 

世古口様、お母様にはお世話になりました。 

岩崎 透：長谷川ＡＧさん、大歓迎です。緑さん

色々お世話様です。 

伊藤義一：長谷川ＡＧ、今日はよろしくお願いし

ます。柴田さん、小林さん、今年度がんばっ

て！！ 

沖 俊成様：長谷川ＡＧ様、家田ＩＭ実行委員長

様お世話になります。世古口緑様ようこそ。 

森 喜代造：本日、ガバナー補佐、ＩＭ実行委員

長よろしくお願いします。 

服部高宣：長谷川ＡＧ歓迎します。よろしくお願

いします。世古口緑様ようこそ。 

森 豊：長谷川ＡＧ、家田ＩＭ実行委員長、世古

口緑さんようこそお越し下さいました。歓迎

します。 

 

本日のプログラム 

「ガバナー補佐の卓話」 

鈴鹿・亀山グループがバナー補佐  

長谷川照義様 

 

 

 

 

「クラブ協議会」 13：40～14：40 

 

 

 

 

 

 

 

 提案 見本 
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   日赤三重県支部点訳奉仕団設団感謝状 

    

 

 

鈴鹿地区表敬訪問 

 

 

 

会報発行担当：岩崎 透 


